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26 maart 2023 -  5e zondag in de Veertigdagentijd  

  
Eerste lezing uit het boek Ezechiël (37, 12-14) 
Zo spreekt God de Heer: “Ik ga uw graven openen; Ik wek u in groten getale daaruit op en 

voer u terug naar Israëls grond. En als Ik uw graven open en u in groten getale daaruit 
opwek, dan zult ge erkennen dat Ik de Heer ben. Ik schenk u mijn geest, zodat ge weer 
leeft, en laat u op uw eigen grond gaan wonen. Dan zult ge erkennen dat Ik,de Heer, doe 
wat Ik zeg.” Zo luidt de godsspraak van de Heer. 

 
Tweede lezing uit de brief aan de Christenen van Rome (8, 8-11)  
Broeders en zusters, zij die zelfzuchtig leven, kunnen God niet behagen. Maar uw bestaan 
wordt niet beheerst door de zelfgenoegzaamheid, maar door de Geest, omdat de Geest 

van God in u woont. Zou iemand de Geest van Christus niet hebben, dan behoort hij Hem 
niet toe. Als Christus in u is, blijft wel uw lichaam door de zonde de dood gewijd, en als de 
Geest van God die Jezus van de doden heeft opgewekt, in u woont, zal Hij die Christus 

Jezus van de doden heeft doen opstaan, ook uw sterfelijk lichaam eenmaal levend maken 
door de kracht van zijn Geest, die in u verblijft. 
 
Uit het Heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens  Johannes (11, 1 -45) 

In die tijd was er iemand ziek, een zekere Lazarus uit Betanië, het dorp van Maria en haar  
zuster Marta. Maria was de vrouw die de Heer met geurige olie had gezalfd en zijn voeten 
met haar haren had afgedroogd. De zieke Lazarus was haar broer. De zusters stuurden 

Hem nu de boodschap: “Heer hij die Gij liefhebt, is ziek.” Toen Jezus dit hoorde, zei Hij: 
“Deze ziekte voert niet tot de dood, maar is om Gods glorie, opdat de Zoon Gods er door 
verheerlijkt moge worden.” Jezus hield veel van Marta, haar zuster en Lazarus. Toen Hij 
dan ook hoorde dat hij ziek was, bleef Hij weliswaar nog twee dagen ter plaatse, maar  

daarna zei Hij tot zijn leerlingen: “Laat ons weer naar Judea gaan.“ De leerlingen zeiden: 
“Rabbi, nog pas probeerden de Joden U te stenigen en gaat Gij er nu weer heen? Jezus 
antwoordde: “Heeft de dag geen twaalf uren? Overdag kan iemand gaan zonder zich te 
stoten, omdat hij het licht van deze wereld ziet. Maar gaat iemand ‘s nachts dan stoot hij 

zich, omdat het licht niet in hem is.” Zo sprak Hij. En Hij voegde er aan toe: “Onze vriend 
Lazarus is ingeslapen, maar Ik ga er heen om hem te wekken.” Zijn leerlingen merkten op: 
“Heer, als hij slaapt, zal hij beter worden.“ Jezus had echter van zijn dood gesproken, terwijl  

zij meenden dat Hij over de rust van de slaap sprak. Daarom zei Jezus hun toen ronduit: 
“Lazarus is gestorven, en omwille van u verheug ik Mij dat ik er niet was, opdat gij moogt 
geloven. Maar laat ons naar hem toegaan.” Toen zei Tomas, bijgenaamd Didymus, tot zijn 
medeleerlingen: “Laten ook wij gaan om met Hem te sterven.”  Bij zijn aankomst bevond 

Jezus dat hij al vier dagen in het graf lag. Betanië nu was dichtbij Jeruzalem, op een afstand 
van ongeveer vijftien stadiën.  
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Vele Joden waren dan ook naar Marta en Maria gekomen om hen te troosten over het 
verlies van hun broer. Zodra Marta hoorde dat Jezus op komst was, ging zij Hem tegemoet; 

Maria echter bleef thuis. Marta zei tot Jezus: “Heer, als Gij hier was geweest, zou mijn 
broer niet gestorven zijn. Maar zelfs nu weet ik, dat wat Gij ook aan God vraagt, God het 
U zal geven.” Jezus zei tot haar: “Uw broer zal verrijzen.” Marta antwoordde: “Ik weet dat 
hij zal verrijzen bij de verrijzenis op de laatste dag.” Jezus zei haar: “Ik ben de verrijzenis en 

het leven. Wie in Mij gelooft, zal leven, ook al is hij gestorven, en ieder die leeft in geloof 
aan Mij, zal in eeuwigheid niet sterven. Gelooft gij dit?” Zij zei tot Hem: “Ja, Heer ik geloof 
vast dat Gij de Messias zijt, de Zoon Gods, die in de wereld komt.” Na deze woorden ging 

zij haar zuster Maria roepen en zei zachtjes: “De Meester is er en vraagt naar je.” Zodra zij 
dit hoorde, stond zij vlug op en ging naar Hem toe. Jezus was nog niet in h et dorp 
aangekomen, maar bevond zich nog op de plaats waar Marta Hem ontmoet had. Toen de 
Joden die met Maria in huis waren om haar te troosten, haar plotseling zagen opstaan en 

weggaan, volgden zij haar in de mening dat zij naar het graf ging om daar te wenen. Toen 
Maria op de plaats kwam waar Jezus zich bevond, viel zij Hem te voet zodra zij Hem zag en 
zei: “Heer, als Gij hier was geweest zou mijn broer niet gestorven zijn.” Toen Jezus haar zag 
wenen, en eveneens de Joden die met haar waren meegekomen, doorliep Hem een 

huivering en diep ontroerd sprak Hij: “Waar hebt gij hem neergelegd? “Zij zeiden Hem: 
“Kom en zie, Heer.” Jezus begon te wenen, zodat de Joden zeiden: “Zie eens hoe Hij van 
hem hield.” Maar sommigen onder hen zeiden: “Kon Hij, die de ogen van een blinde 

opende, ook niet maken dat deze niet stierf?” Bij het graf gekomen overviel Jezus opnieuw 
een huivering. Het was een rotsgraf en er lag een steen voor. Jezus zei: “Neem de steen 
weg. “Marta, de zuster van de gestorvene, zei Hem: “Hij riekt al, want het is al de vierde 
dag.” Jezus gaf haar ten antwoord: “Zei Ik u niet, dat gij Gods heerlijkheid zult zien als gij 

gelooft?” Toen namen zij de steen weg. Jezus sloeg de ogen ten hem en sprak:” Vader, Ik 
dank U dat Gij Mij verhoord hebt. Ik wist wel, dat Gij Mij altijd verhoort, maar om wille van 
het volk rondom Mij heb Ik dit gezegd, opdat zij mogen geloven, dat Gij Mij gezonden 

hebt.” Na deze woorden riep Hij met luider stem: “Lazarus, kom naar buiten!” De 
gestorvene kwam naar buiten, voeten en handen met zwachtels omwonden en met een 
zweetdoek om zijn gezicht. Jezus beval hun: “Maakt hem los en laat hem gaan.” Vele Joden, 
die naar Maria waren gekomen en zagen wat Hij gedaan had, geloofden in Hem. 
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Overweging  
Hij, die Christus uit de doden heeft laten opstaan, zal ook uw sterfelijk lichaam levend 

maken door de kracht van zijn Geest, die in u woont. (Romeinen 8,11)  
 
Als Jezus bericht krijgt dat zijn vriend Lazarus ernstig ziek is, verklaart Hij: “Deze ziekte loopt 
niet uit op de dood, maar op de verheerlijking van God” (Johannes 11,4). Op het eerste 

gezicht lijkt dit niet waar: Lazarus sterft en brengt drie dagen door in een graf. Maar hoe 
ontzagwekkend is het als Jezus hem na die drie dagen weer tot leven roept! 
 

Maria en Marta en hun vrienden zijn bijeen om te rouwen. Als Jezus eindelijk verschijnt, 
verwijten ze Hem dat Hij niet gekomen is zodra ze Hem bericht stuurden. “Heer, als U hier 
geweest was, zou mijn broer nooit gestorven zijn” (Johannes 11,21+32). Maar nu is het te 
laat. 

 
Of misschien ook niet. “Maar ik weet zeker dat U …”, waagt Marta, “ook nu nog alles aan 
God kunt vragen en dat Hij het U zal geven” (Johannes 11,22). Ze durft Jezus’ belofte dat 
haar broer zal opstaan, niet echt letterlijk te nemen. Ze is tevreden met de wetenschap dat 

Lazarus deel zal hebben aan de opstanding op de laatste dag. Tenslotte is zijn lichaam al 
zo lang dood dat het al in ontbinding is. Maar Jezus durft verder te gaan. Hij roept het uit 
tot de dode Lazarus, en de man komt levend naar buiten. 

 
De dood heeft niet het laatste woord! Hoe definitief de nederlaag ook lijkt, de overwinning 
is aan Gods Gezalfde. 
 

Wat heeft in mijn leven het laatste woord? Is het de ontmoediging over mijn zonden? Zijn 
het problemen die me bezig houden? Wat is er sterker: de macht van Gods Geest in mij of 
de macht van de verleiding die voortdurend probeert de Geest te overstemmen? 

 
Wat gebeurt er bijvoorbeeld wanneer ik ziek word of me angstig, boos of aangevallen voel? 
Ik kan God de schuld geven. Ik kan medelijden met mezelf hebben. Ik kan beknibbelen op 
mijn gebedstijd. God begrijpt vast wel dat ik geen tijd opzij kan zetten om te bidden als ik 

zo ziek ben, zo bezorgd, zo druk … 
 
Maar ik kan me ook wenden tot de Heer, dicht bij Hem komen en van Hem zijn eeuwige, 
hoopvolle perspectief ontvangen. 

  
Gebed  
Jezus, ik verlang ernaar te leven door de kracht van Uw Geest. Roep me tot leven en geef 

me de kracht om ja tegen U te zeggen. Amen. 
 



LEZINGEN - OVERWEGING – IN DE VEERTIGDAGENTIJD 
 
Maandag  27 maart 2023 

  
Eerste lezing uit het boek Daniël (13, 1-9+15-17+19-30+33-62)  
Lang geleden woonde er in Babel een man die Joakim heette. Zijn vrouw was Susanna, de 
dochter van Chelkia; zij was buitengewoon mooi en vroom. Omdat haar ouders 

rechtschapen mensen waren hadden ze hun dochter volgens de wet van Mozes opgevoed. 
Joakim was zeer rijk en bezat een park, dat bij zijn huis lag; bij hem kwamen de joden 
samen, omdat hij de aanzienlijkste man onder hen was. Nu waren er dat jaar twee oudsten 

uit het volk tot rechters aangesteld; van hen gold wat de Heer gezegd heeft: ‘De 
goddeloosheid is in Babel begonnen, bij de oudsten, die rechters waren en voorgaven het 
volk te besturen.’ Ze waren voortdurend in het huis van Joakim, waar ieder die rechtszaken 
had zich tot hen wendde.  

 Als het volk tegen de middag vertrokken was, ging Susanna wandelen in het park van haar  
man. De twee oudsten sloegen haar dagelijks gade, als zij zich ging verpozen, en een 
hartstochtelijke begeerte naar haar kwam in hen op. Zij smoorden de stem van hun 
geweten, wendden hun ogen af van de hemel en dachten niet aan de dreiging van de 

rechtvaardige straffen. Terwijl zij naar een geschikte dag uitzagen, ging Susanna, vergezeld 
van twee dienstmeisjes, volgens haar gewoonte weer eens het park in. En omdat het warm 
was, wilde zij er een bad nemen. Er was niemand behalve de twee oudsten, die zich hadden 

verscholen en haar begluurden. Susanna zei dus tot de dienstmeisjes: “Ga olie en balsem 
halen en sluit de poort van het park, dan ga ik een bad nemen.” Zodra de dienstmeisjes 
vertrokken waren, kwamen de twee oudsten te voorschijn en liepen op haar toe en zeiden: 
“Susanna, de poort van het park is gesloten en er is niemand die ons ziet; we branden van 

begeerte naar je! Wees ons daarom terwille en heb gemeenschap met ons, anders zullen 
we tegen jou getuigen, dat er een jongeman bij je was en dat je daarom de dienstmeisjes 
had weggestuurd.”  

Susanna zuchtte diep en sprak: “Van alle kanten word ik bedreigd: want doe ik het, dan 
wacht mij de dood; doe ik het niet, dan zal ik uw hand niet ontkomen. Maar liever val ik 
onschuldig in uw handen dan te zondigen tegen de Heer.” Daarop begon Susanna luid te 
roepen, maar de twee oudsten schreeuwden tegen haar in en één van hen liep naar de 

poort van het park en opende die. Toen degenen die in huis waren het geschreeuw in het 
park hoorden, kwamen ze door de zij-ingang toegesneld om te zien wat Susanna 
overkomen was. Toen de oudsten hun verhaal deden, geraakten de bedienden in grote 
verlegenheid, want nog nooit was zoiets van Susanna verteld.  

 Toen het volk de volgende dag weer bij haar man Joakim samenkwam, gingen de oudsten 
ertoe over om hun goddeloos plan uit te voeren en Susanna ter dood te brengen. Voor het 
verzamelde volk bevalen ze: “Laat Susanna halen, de dochter van Chelkia, de vrouw van 

Joakim.” Men liet haar halen. Zij verscheen, vergezeld van haar ouders, haar kinderen en 
al haar verwanten. Haar verwanten en allen die haar zagen weenden. Terwijl de twee  
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oudsten voor het volk gingen staan en hun handen op haar hoofd legden , blikte Susanna 

schreiend op naar de hemel, want in haar hart bleef zij vertrouwen op de Heer.  
 Toen verklaarden de oudsten: : “Terwijl we alleen in het park wandelden, kwam zij met 
twee dienstmeisjes naar binnen, sloot de poort en stuurde de meisjes weg. Daarop kwam 
er een jongeman naar haar toe, die zich schuil had gehouden, en ging bij haar liggen. Toen 

we vanuit een hoek van het park het misdrijf bemerkten, snelden we naar haar toe en 
zagen dat ze met elkaar gemeenschap hadden. Hem konden we niet te pakken krijgen, 
omdat hij sterker was dan wij, de poort opende en zich uit de voeten maakte; maar haar  

grepen we en we vroegen haar, wie die jongeman was, maar ze wilde het ons niet zeggen. 
Dat getuigen wij.”  
De vergadering geloofde hen, gezien zij oudsten van het volk waren en rechters, en 
veroordeelde Susanna ter dood. Toen riep Susanna met luide stem: “Eeuwige God, die het 

verborgene kent en alles reeds weet, voordat het gebeurt, Gij weet dat ze een vals 
getuigenis tegen mij hebben afgelegd; en ofschoon ik niet gedaan heb hetgeen ze mij 
boosaardig ten laste leggen, moet ik toch sterven.” De Heer verhoorde haar gebed.  
  Terwijl zij werd weggeleid om gedood te worden, gaf God een jongeman, Daniël geheten, 

een heilig besluit in. Deze jongeman riep met luider  stem: “Ik ben onschuldig aan haar  
bloed!” Waarop het volk zich naar hem toekeerde en vroeg: “Wat bedoel je daarmee?” Hij 
ging in hun midden staan en zei: “Zijn jullie niet goed wijs, zonen van Israël? Veroordelen 

jullie een dochter van Israël zonder nader  onderzoek en kennis van zaken? Ga terug naar  
de rechtszaal, want dezen hier hebben een vals getuigenis tegen haar afgelegd.” Daarop 
ging al het volk haastig naar de rechtszaal terug. Daar zeiden de oudsten tot Daniël: “Neem 
plaats in ons midden en deel ons je bedoelingen mee, want God heeft je het gezag van de 

ouderdom verleend.”  
Toen zei Daniël tot hen: “Zonder ze van elkaar af, dan zal ik ze aan een verhoor 
onderwerpen.” Ze werden dus van elkaar gescheiden. Daniël riep vervolgens één van de 

twee oudsten bij zich en zei: “Je bent in boosheid vergrijsd, maar nu krijg je de straf voor 
de zonden die je bedreven hebt, door onrechtvaardige vonnissen te vellen: onschuldigen 
heb je veroordeeld en schuldigen vrijgesproken in strijd met het gebod van de Heer: Breng 
iemand die onschuldig is en in zijn recht staat niet ter dood. Welnu, als je haar op 

heterdaad betrapt hebt, zeg dan onder wat voor een boom heb je ze samen gezien?” Hij 
antwoordde: “Onder een mastiekboom.” Daniël hernam: “Die prachtige leugen kost je je  
kop! Want Gods engel heeft van God al bevel gekregen je in tweeën te splijten.”  
Nadat Daniël deze had laten wegleiden, liet hij de ander voorkomen en zei tot hem: “Je  

bent een afstammeling van Kanaän en niet van Juda! De schoonheid heeft je verleid en de  
hartstocht heeft je hoofd op hol gebracht. Zo handelen jullie met de dochters van Israël en 
uit vrees waren die jullie ter wille, maar een dochter van Juda heeft zich niet willen 

schikken naar jullie boosheid. Welnu: onder wat voor een boom heb je ze same n gezien?”  
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Hij antwoordde: “Onder een steeneik.” Daniël hernam: “Ook jij hebt door die prachtige 

leugen je kop verspeeld! Want Gods engel staat reeds klaar om je met het zwaard 
doormidden te houwen en jullie beiden te verdelgen.”  
Hierop barstte heel de vergadering los in luid gejuich en men loofde God, die redt wie op 
Hem vertrouwt. En nu Daniël met hun eigen woorden bewezen had dat de twee oudsten 

een vals getuigenis hadden afgelegd, keerde het volk zich tegen hen en  overeenkomstig 
de wet van Mozes voltrokken ze aan de oudsten de straf die zij in hun boosheid hun naaste 
hadden toegedacht: ze werden ter dood gebracht. Zo werd die dag een onschuldige van 

de dood gered. 
  
Uit het Heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes (8, 1 -11)  
In die tijd begaf Jezus zich naar de Olijfberg.'s Morgens vroeg verscheen Hij weer in de 

tempel en al het volk kwam naar Hem toe. Hij ging zitten en onderrichtte hen. Toen 
brachten schriftgeleerden en Farizeeën Hem een vrouw die op overspel was betrapt. Zij 
plaatsten haar in het midden en zeiden tot Hem: 'Meester, deze vrouw is op heterdaad 
betrapt, terwijl ze overspel bedreef. Nu heeft Mozes ons in de Wet bevolen zulke vrouwen 

te stenigen. Maar Gij, wat zegt Gij ervan?' Dit bedoelden ze als een strikvraag in  de hoop 
Hem ergens van de te kunnen beschuldigen. Jezus echter boog zich voorover en schreef 
met zijn vinger op de grond. Toen ze bij Hem aanhielden met vragen, richtte Hij zich op en 

zei tot hen: 'Laat degene onder u die zonder zonden is, het eerst een steen op haar  
werpen.' Weer boog Hij zich voorover en schreef op de grond. Toen zij dit hoorden, dropen 
zij een voor een af, de oudsten het eerst, totdat Jezus alleen achterbleef met de vrouw, 
die nog midden in de kring stond. Nu richtte Jezus zich op en sprak tot haar: 'Vrouw, waar  

zijn ze? Heeft niemand u veroordeeld?’ Zij antwoordde: 'Niemand, Heer.' Toen zei Jezus 
tot haar: 'Ook Ik veroordeel u niet; ga heen en zondig van nu af niet meer.'  
 

  
 
  
Overweging  

 
…keek Susanna huilend naar de hemel (Daniël 13 ,35) 
 
Je zou toch verwachten dat Joodse rechters – officiële vertegenwoordigers van Israëls 

heilige tradities – godvrezend zouden zijn? Maar in het verhaal over Susanna zien we dat 
de twee oudsten noch heilig noch wijs waren. Integendeel: ze werden vervuld  van seksuele 
verlangens jegens Susanna: “Zij smoorden de stem van hun geweten, keerden hun ogen af 

van de hemel” (Daniël 13,9). Ze bezweken voor hun hartstochten en negeerden Gods 
geboden, met rampzalige consequenties.  
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Aangezien Susanna een deugdzame en trouwe echtgenote was weigerde zij in te gaan op 

de verlangens van de mannen. Die hadden haar karaktervastheid schromelijk onderschat. 
Susanna zat als een rat in de val, er was geen uitweg uit deze hachelijke situatie . 
Grootmoedig zei ze tegen haar belagers: “Maar liever val ik onschuldig ten prooi aan jullie 
opzet dan te zondigen tegen de Heer” (Daniël 13,23). 

 
Wat een tegenstelling tussen Susanna en deze sluwe oudsten! Terwijl zij terechtstond 
vanwege een valse aanklacht van overspel en voor haar leven moest vrezen “keek Susanna 

huilend naar de hemel want in haar hart bleef zij vertrouwen op de Heer” (Daniël 13,35). 
Daar waar de oudsten hun ogen  van de hemel afkeren, zien we dat Susanna juist  naar de 
hemel opkijkt omdat zij van daar hulp en bescherming verwacht.  
 

Susanna wist dat God de enige was die haar kon bevrijden. Stoutmoedig bad ze tot Hem 
om uitkomst. Misschien herinnerde ze zich de volgende woorden van de psalmist en 
maakte die tot haar eigen woorden: “Luister, HEER, ik vraag om vri jspraak ... Doe een 
uitspraak over mij, heb een open oog voor mijn rechten” (Psalm 17,1+2). De Heer hoorde 

haar gebed en door tussenkomst van Daniël werd Susanna vrijgesproken en werden de 
oudsten gestraft. 
 

Wanneer u te maken krijgt met een onrechtvaardige situatie denk dan aan Susanna. Volg 
haar voorbeeld en richt uw ogen op de hemel. Laat Gods wegen de maatstaf zijn voor uw 
afwegingen. Stel uw vertrouwen op de Heer. Misschien verspreidt een collega of een 
buurman leugens over u en wordt uw goede naam aangetast. Of misschien worstelt u met 

de vraag hoe u moet reageren op de eis van uw baas om zijn duistere zakenpraktijken door 
de vingers te zien, en bent u bang dat hij u zal ontslaan als u er niet in meegaat. Of u 
probeert uw ongeoorloofde begeerten en gevoelens beter onder controle te krijgen. Goed, 

als u uw ogen op de hemel vestigt, zult u God zien – en daardoor verandert de situatie  
altijd!  
  
Gebed  

U alleen, o Heer, bent zuiver en rechtvaardig in al Uw wegen. ‘Ontwaak, sta op, verdedig 
mijn recht, vecht voor mijn zaak, mijn God en mijn Heer. Laat Uw gerechtigheid over mij 
oordelen’.  (Psalm 35,23-24)  
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Dinsdag 28 maart 2023 

  
 
Eerste lezing uit het boek Numeri (21, 4-9)  
In die tijd trokken de Hebreeën van de berg Hor in de richting van de Rietzee , want zij 

wilden om Edom heentrekken. Maar onderweg werd het volk ongeduldig. Het keerde zich 
tegen God en tegen Mozes: “Hebt u ons uit Egypte gevoerd om te sterven in de woestijn? 
Er is geen brood, er is geen water en dat minderwaardige eten staat ons te gen.” Toen zond 

de Heer giftige slangen op het volk af. Deze beten de Israëlieten en velen van hen vonden 
de dood. Nu kwam het volk naar Mozes en zei: “Wij hebben gezondigd, want wij hebben 
ons tegen de Heer en tegen u gekeerd. Bid de Heer, dat Hij die slangen van ons wegneemt.” 
Toen bad Mozes voor het volk en de Heer zei tot hem: “Maak zo'n giftige slang en zet die 

op een paal. Iedereen die gebeten is en er naar opziet, zal in leven blijven.” Mozes maakte  
een bronzen slang en zette die op een paal. Ieder die door een slang was gebeten en zijn 
ogen op de bronzen slang richtte, bleef in leven. 
 

 
  
Uit het Heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes (8, 21 -30)  

In die tijd sprak Jezus tot de Farizeeën: “Ik ga heen en gij zult Mij zoeken, maar in uw 
zonden zult ge sterven. Waar Ik heenga kunt gij niet komen.” De Joden zeiden daarop: “Hij 
zal toch geen zelfmoord plegen, dat Hij zegt: Waar Ik heenga kunt gij niet komen?” Maar  
Hij hernam: “Gij zijt van beneden. Ik ben van boven. Gij zijt van deze  wereld, Ik ben niet 

van deze wereld. Daarom zei Ik u, dat gij in uw zonden zult sterven, want als gij niet gelooft 
dat Ik ben, zult gij in uw zonden sterven.” Zij vroegen Hem toen: “Wie zijt Gij dan?” Jezus 
antwoordde: “Waarom zou Ik daar eigenlijk nog met u over spreken? Veel zou Ik over u 

kunnen zeggen tot uw veroordeling. Maar Hij die Mij gezonden heeft, is waarachtig, en 
wat ik van Hem heb gehoord, dat zeg Ik tot de wereld.” Zij begrepen niet dat Hij hun van 
de Vader sprak. Daarop zei Jezus: “Wanneer gij de Mensenzoon omhoog zult hebben 
geheven, dan zult gij inzien dat Ik ben en Ik uit Mijzelf niets doe, maar dit alles zeg zoals de 

Vader het Mij heeft geleerd. En Hij die Mij gezonden heeft, is met Mij; Hij heeft Mij niet 
alleen gelaten, omdat ik altijd doe wat Hem behaagt.” Toen Hij aldus sprak, gingen er velen 
in Hem geloven. 
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Overweging  

 
Ieder die door een slang was gebeten en zijn ogen op de bronzen slang richtte, bleef in 
leven. (Numeri 21,9) 
 

Wat moet het voor de Israëlieten een vreemd idee geweest zijn dat iemand die door een 
slang gebeten was, zijn ogen op een bronzen slang moest richten om genezen te worden! 
Maar het werkte. Het gif waardoor ze zeker gedood zouden worden verloor zijn kracht en 

ze waren ervan verlost. Ze moesten opzien naar het ding dat hun leven bedreigde. Ze 
moesten hun blik vestigen op een slang, Gods antwoord op hun ongeloof. In zekere zin 
moesten ze hun zonde direct onder ogen zien – het bestaan en de uitwerking ervan in hun 
leven erkennen – wilden ze ervan bevrijd worden. 

 
Nu een snelle overstap naar de tijd van Jezus. In Hem zien we eenzelfde soort tegenstelling. 
Hij wist dat Hij verheven moest worden aan een kruis opdat wij allen bevrijd konden 
worden van de giftige beet van zonde en dood. Hij wist ook dat juist het instrument 

waarmee Hij ter dood werd gebracht – het kruis – voor ons de bron van leven zou worden. 
Het enige wat wij moeten doen, is opzien naar het kruis en we zullen gered worden.  
 

Neem er daarom vandaag rustig de tijd voor om aandachtig naar het kruis te kijken. Je ziet 
daar de gevolgen van jouw zonde – en van de zonde van iedereen door de eeuwen heen. 
Kijk naar Degene die de gevolgen op zich nam. Kijk naar Jezus, het volmaakte Lam van God, 
die vrijwillig het lot aanvaardt dat jouw lot had moeten zijn. 

 
Blijf kijken. Zie aan dat kruis het volmaakte toonbeeld van wat liefde is. Jezus heeft gezegd 
dat de grootste liefde “die iemand zijn vrienden kan betonen”, hierin bestaat “dat hij zijn 

leven voor hen geeft” (Johannes 15,13). Laat Jezus’ liefde voor u – zijn persoonlijke, warme 
liefde voor u – uw hart doen smelten. Laat zijn medelijden met u – zijn bereidheid voor u 
te lijden – u ertoe bewegen Hem uw leven, uw wil en uw plannen aan te bieden. 
 

En kijk nu eens om u heen. Let op uw broeders en zusters die ook naar het kruis kijken. Zij 
zijn verlost net als u. Hun lot is uw lot. Laat hun leven, hun verhalen, hun noden, verlangens 
en dromen uw hart vervullen met liefde. U bent niet alleen! Samen met hen kunt u in deze 
wereld bergen verzetten. Als één lichaam kunnen wij tegen alle anderen zeggen: “Kijk! Hier 

aan het kruis! Hier is het antwoord op al je noden!” 
  
Gebed 

Alle lof aan U, Jezus, voor Uw kruis! Mogen we allemaal tekens van hoop worden die Uw 
liefde en hartstocht voor zielen weerspiegelen! Amen. 
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Woensdag 29 maart 2023 

  
Eerste lezing uit het boek Daniël (3, 14-20+91-92+95)  
In die dagen vroeg koning Nebukadnessar aan de mannen Sadrak, Mesak en Abednego:  
“Is het waar dat jullie mijn god niet vereren en het gouden beeld dat ik heb opgericht nie t 

aanbidden? Welnu, zijn jullie misschien nu bereid om bij het horen van de muziek van 
hoorn en fluit, van citer, luit en harp, van doedelzak en allerlei andere muziekinstrumenten 
je neer te werpen en het beeld te aanbidden dat ik gemaakt heb? Weigeren jul lie dat, dan 

worden jullie op staande voet in het laaiende vuur van een oven geworpen en welke god 
zal jullie dan uit mijn macht kunnen bevrijden?” Sadrak, Mesak en Abednego gaven de 
koning ten antwoord: “Nebukadnessar, wij vinden het niet nodig op uw vraag een 
antwoord te geven. Als er een god is die dat kan, dan is het onze God die wij vereren: Hij 

is in staat ons te bevrijden uit het laaiende vuur van een oven en Hij zal ons ontrukken aan 
uw greep, koning. Maar de koning zij ervan overtuigd, dat, ook als God ons niet redt, wij 
uw god niet zullen vereren en het gouden beeld dat u hebt opgericht niet zullen 
aanbidden.” Toen werd Nebukadnessar woedend op Sadrak, Mesak en Abednego en zijn 

gelaat vertrok; hij gaf bevel de oven zevenmaal heter te stoken dan gewoonlijk en de 
sterkste kerels uit zijn leger droeg hij op, Sadrak, Mesak en Abednego te binden, en in de 
laaiende vuuroven te werpen.  Toen Nebukadnessar hun lofzang hoorde, was hij een en al 

verbazing; hij stond ijlings op en zei tot zijn raadsheren: “We hebben toch drie mannen 
geboeid in het vuur geworpen?” Zij gaven de koning ten antwoord: “Zeker, koning!” Hij 
hernam: “Maar ik zie vier mannen ongeboeid en zonder letsel zich in het vuur bewegen; 
de vierde gelijkt op een godenzoon.” Toen nam Nebukadnessar het woord en zei: “Geloofd 

zij de God van Sadrak, Mesak en Abednego: Hij heeft zijn engel gezonden om zijn dienaren 
te redden, die vol vertrouwen op Hem het bevel van de koning hebben overtreden en hun 
lichamen hebben prijsgegeven, omdat ze geen god wilden vereren of aanbidden dan hun 

eigen God.” 
 
Uit het Heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes (8, 31 -42)  
In die tijd zei Jezus tot de Joden die in Hem geloofden: “Indien gij trouw blijft aan mijn 

woord, zijt gij waarlijk mijn leerlingen. Dan zult ge de waarheid kennen en de waarheid zal 
u vrijmaken.” Men wierp op: “Wij zijn van Abrahams geslacht en nooit iemands slaaf 
geweest. Hoe kunt Gij dan zeggen: gij zult vrij worden?” Jezus antwoordde hun: 
“Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: alwie zonde doet, is slaaf van de zonde, en de slaaf blijft 

niet voor eeuwig in het huis. De Zoon blijft voor eeuwig. Als de Zoon u vrijmaakt, zult gij 
werkelijk vrij zijn. Ik weet dat gij van Abrahams geslacht zijt; niettemin zoekt gij Mij te 
doden, omdat mijn woord bij u geen ingang vindt. Ik verkondig wat Ik bij de Vader heb 

gezien, maar gij doet wat gij van uw vader gehoord hebt.” Zij antwoordden Hem: “Onze 
vader is Abraham!” Daarop zei Jezus hun: “Als gij kinderen van Abraham zijt, doet dan ook  
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de werken van Abraham. Thans echter zoekt gij Mij, een mens te doden, terwijl Ik u de 

waarheid heb gezegd, die Ik van God heb gehoord. Zoiets deed Abraham niet. Gij doet de 
werken van uw vader.” Zij zeiden Hem: “Wij zijn niet uit ontucht geboren; een vader 
hebben wij en dat is God.” Jezus zeide hun: “Als God uw vader was, zoudt gij Mij beminnen, 
want van God ben Ik uitgegaan en van Godswege ben Ik hier. Neen, Ik ben niet uit Mijzelf 

gekomen, maar Hij heeft Mij gezonden.” 
 
Overweging  

… dan zult u de waarheid leren kennen, en de waarheid zal u vrij maken (Johannes 8,32)  
Jezus is de enige weg naar ware vrijheid. Hij behaalde die vrijheid voor ons door te sterven 
aan het kruis, waarbij Hij de zonde en alle andere dingen die ons gevangen hielden ter 
dood gebracht heeft. Maar net als de Joden in de evangelielezing van vandaag begrijpen 

wij niet altijd wat het is dat ons tot slaven maakt.  
Misschien leeft u met een knagend gevoel van schuld, zelfs al probeert u uw best te doen 
en hebt u geen reden om u schuldig te voelen. Misschien is uw leven aangetast door een 
doordringend gevoel van angst dat u ’s nachts wakker houdt of waardoor u bang bent voor 

de toekomst. Of u worstelt misschien met negatieve gevoelens over uzelf. We kunnen zo 
aan die gevoelens gewend raken dat we gaan geloven dat ze bij ons horen en we ons niet 
kunnen voorstellen dat ze er niet meer zouden zijn. Maar u hoeft er niet mee te leven  – 

Jezus heeft u bevrijd! 
Misschien is boosheid zo diep in uw hart verzonken dat uw relaties erdoor worden 
overschaduwd, en uw kijk op het leven. Weet dat u deze boosheid bij de Heer kunt brengen 
en Hem kunt vragen u ervan te verlossen. U zit niet vast aan wrok en onverzoenlijkheid – 

Jezus heeft u bevrijd!Misschien bent u verslaafd aan voedsel, alcohol of drugs. Zelfs 
activiteiten als tv-kijken, winkelen of surfen op het internet kunnen te veel van uw tijd en 
energie in beslag nemen. Jezus wil niet dat u ergens door wordt beheerst. Hij is meer dan 

in staat om in uw diepste behoeften te voorzien.  Jezus heeft u bevrijd!  
Neem vandaag stappen om de vrijheid die Jezus voor u verdiend heeft in bezit te krijgen. 
Laat Jezus’ beloften in het evangelie van vandaag u hoop geven. Lees ze steeds opnieuw 
en laat ze diep in uw ziel doordringen. En vraag dan de Heer u te helpen ontdekken wat u 

gebonden houdt. En ten slotte doet u een beroep op uw geloof en vraagt u Jezus om u te 
bevrijden. Wees stoutmoedig en vasthoudend! Misschien vraagt u zelfs enkele vertrouwde 
vrienden om met u mee te bidden.  Vergeet niet dat Jezus zoveel van u houdt dat Hij zijn 
leven voor u gegeven heeft. Hij wil niets minder dan dat u in zijn vrijheid wandelt, elke dag 

van uw leven. 
  
Gebed  

Jezus, open mijn ogen voor de dingen die me binden. Geef me het geloof en de moed om 
te gaan voor de vrijheid die U voor mij verdiend hebt. Amen. 
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Donderdag 30 maart 2023 

   
Eerste lezing uit het boek (Genesis 17, 3-9)  
In die dagen wierp Abram zich ter aarde, en God sprak tot hem: “Dit is mijn verbond met 
u: Gij zult de vader worden van een menigte volken. Gij zult niet langer Abram heten; uw 

naam zal Abraham zijn, want Ik maak u tot vader van een menigte volken. Ik zal u zeer 
vruchtbaar maken, volken zal Ik van u maken, zelfs koningen zullen uit u voortkomen. Ik 
sluit een verbond met u en uw nakomelingen, geslacht na geslacht, een altijddurend 

verbond: Ik zal uw God zijn en de God van uw nakomelingen. Geheel Kanaän, het land waar  
gij nu als vreemdeling verblijft, zal Ik aan u en uw nakomelingen geven om het voor altijd 
te bezitten, en Ik zal hun God zijn.” Verder zei God nog tot Abraham: “Gij van uw kant moet 
mijn verbond onderhouden, gij en uw nakomelingen, geslacht na geslacht.” 

 
  
Uit het Heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes (8, 51-59)  
In die tijd zei Jezus tot de Joden: “Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: als iemand mijn woord 

onderhoudt, zal hij in eeuwigheid de dood niet zien.” Toen zeiden de Joden Hem: “Nu 
weten wij zeker dat Gij van de duivel bezeten zijt. Want Abraham en de profeten zijn 
gestorven, terwijl Gij beweert: Als iemand mijn woord onderhoudt, zal hij in eeuwigheid 

de dood niet smaken. Zijt Gij soms groter dan onze vader Abraham, die wel gestorven is. 
Zelfs de profeten zijn gestorven. Voor wie houdt Gij uzelf wel?” Jezus antwoordde: “Als Ik 
Mijzelf verheerlijk dan is mijn glorie niets; maar mijn Vader is het die Mij verheerlijkt, van 
wie gij zegt: Hij is onze God. Toch kent gij Hem niet. Ik daarentegen ken Hem en als  Ik zou 

zeggen dat Ik Hem niet ken, zou Ik aan u gelijk zijn: een leugenaar. Maar Ik ken Hem en 
onderhoud zijn woord. Abraham, uw vader, juichte van vreugde bij de gedachte dat hij 
mijn dag zou zien; hij heeft hem gezien en zich verheugd.” Toen zeiden de Joden tot Hem: 

“Gij zijt nog geen vijftig jaar en Gij hebt Abraham gezien?” Jezus antwoordde hun: 
“Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: voor Abraham werd, ben Ik.” Toen raapten zij stenen op 
om Hem te stenigen, maar Jezus trok zich terug en verliet de tempel. 
 

Overweging  
 
Ik sluit mijn verbond met u en uw nakomelingen, generatie na generatie, een altijddurend 
verbond. (Genesis 17,7) 

 
O Heer, in elke generatie hebt U zich geopenbaard aan uw volk. U hebt ons uw macht 
getoond, uw heerlijkheid en uw majesteit. Maar bovenal hebt U ons laten zien hoe trouw 

U bent aan uw beloften.  
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Vanaf de ongehoorzaamheid van onze eerste voorouders hebt U beloofd onze band met 

U te herstellen. U koos Abraham om onze vader in het geloof te zijn en sloot een 
eeuwigdurend verbond met hem. U dacht aan dit verbond in de somberste dagen toen we 
slaven in Egypte waren en U redde ons door uw dienaar Mozes. En U redde ons niet alleen, 
U verbond ons aan U in een verbond dat zijn gelijke niet heeft. 

 
Eeuwen later, toen we het verbond vergaten en de wegen van andere volken insloegen, 
bleef U toch trouw. Door de profeten bleef U ons terugroepen naar U. Door mensen als 

Jeremia en Ezechiël beloofde U dat U ons een nieuw hart zou geven en dat U een nieuwe 
geest in ons zou planten.  
 
Daarop, toen de tijd rijp was, sloot U een nieuw verbond in het bloed van uw enige Zoon. 

Door dit verbond werden onze zonden weggenomen. We werden voor altijd met U 
verzoend. En U gaf ons de belofte van eeuwig leven. Daardoor, Vader, is uw genade 
voortdurend voor ons beschikbaar om ons te verlichten, ons kracht te geven en ons steeds 
dichter aan uw zijde te trekken.  

 
Vader, U hebt ons nooit in de steek gelaten! Wanneer wij nadenken over uw trouw door 
de eeuwen heen, worden we vervuld van ontzag voor U. We willen niets ander s dan U 

loven en aanbidden. We zijn U voor eeuwig dankbaar! 
 
Vader, we danken U voor zoveel dingen, voor de openbaring van Uzelf door de Schriften, 
voor de dood en verrijzenis van Uw Zoon, voor de gave van Uw Geest, voor Uw geboden 

en de kracht om ernaar te leven, voor de belofte van eeuwig leven. Dank U, Vader. Dank 
U! 
  

Gebed  
Vader, U bent een trouwe en ontzagwekkende God. We willen U antwoorden door U lief 
te hebben, U te dienen en U te vertrouwen, alle dagen van ons leven. Amen.  
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Vrijdag 31 maart 2023 

  
Eerste lezing uit het boek Jeremia (20, 10-13)  
Ik hoor velen fluisteren: “Daar heb je ontzetting – overal.” Breng hem aan, ja, we brengen 
hem aan. Al mijn vrienden willen niets liever dan mij ten val brengen. Ze zeggen: ‘Misschien 

laat hij zich misleiden, dan overmeesteren we hem en kunnen we ons op hem wreken.’ 
God de Heer is bij mij als een machtig strijder. Mijn achtervolgers vallen neer, ze zullen niet 
overwinnen. Ze worden diep beschaamd, nooit bereiken ze iets. Hun schande duurt 

eeuwig, ze wordt nooit vergeten! God van de hemelse machten, die alles rechtvaardig 
onderzoekt, die hart en nieren doorgrondt, laat mij zien hoe Gij u op hen wreekt. Ik heb 
immers mijn zaak in uw handen gelegd. Zing een lied, een loflied voor de Heer uw God, 
want Hij heeft het leven van de arme uit de macht van de boosdoeners gered. 

 
  
  
Uit het Heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes (10, 31 -42)  

In die tijd raapten de Joden stenen op om Jezus te stenigen. Maar Jezus zei hun:  “Ik heb 
voor uw ogen veel goede werken verricht, die uit de Vader voortkomen; om welk van die 
werken wilt gij Mij stenigen?” De Joden gaven Hem ten antwoord: “Niet om een goed werk 

stenigen wij U, maar om een godslastering: dat Gij, een mens, Uzelf tot God maakt.” Je zus 
antwoordde hun: “Staat er niet in uw Wet geschreven: Ik heb gezegd: gij zijt goden? Zij 
heeft hen tot wie het woord Gods gericht werd, goden genoemd, en de Schrift heeft 
bindende kracht. Maar waarom dan beschuldigt ge Mij, die door de Vader geheiligd e n in 

de wereld gezonden werd, van godslastering als Ik Mijzelf Gods Zoon noem? Als Ik de 
werken van mijn Vader niet doe, behoeft gij Mij niet te geloven, maar zo Ik ze wel doe, 
gelooft dan die werken, als ge Mij niet wilt geloven. Dan zult gij inzien en er kennen, dat de 

Vader in Mij is en Ik in de Vader ben.” 
Toen probeerden zij opnieuw Hem te grijpen, maar Hij stelde zich buiten hun bereik. Hij 
ging terug naar de overkant van de Jordaan, naar de plaats waar Johannes aanvankelijk 
gedoopt had, en bleef daar. Velen kwamen tot Hem, want ze zeiden: “Johannes heeft 

weliswaar geen enkel teken gedaan, maar alles wat hij over deze man zei, was waar.” En 
velen begonnen daar in Hem te geloven. 
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Overweging  

Zoveel daden heb Ik u te zien gegeven, weldaden die van de Vader kwamen; om welke 
daarvan wilt u Mij stenigen? (Johannes 10,32) 
 
 In beide lezingen van vandaag komen we doorgewinterde muggenzifters tegen. Jeremia’s 

aanklagers kijken uit naar zijn “ondergang” (Jeremia 20,10) en hopen een excuus te vinden 
om wraak te nemen voor zijn boodschap van goddelijk oordeel. En Jezus’ aanklagers zijn 
gespitst op iedere schijn van “godslastering,” elke aanspraak van Jezus dat Hij een 

bijzonder nauwe relatie met God heeft. 
Vanwege deze blikvernauwing missen deze mensen in beide verhalen ten slotte wat God 
hun te bieden had. Ze negeren Jeremia’s waarschuwing over het aanstaande oordeel en 
omdat ze zich niet willen bekeren valt hun stad in handen van hun vijanden. Jezus’ 

toehoorders keren zich af van het leven dat Hij hun aanbiedt op voorwaarde dat ze nederig 
en open tot Hem komen. Ze hebben hun conclusie al getrokken en zo missen ze ten slotte  
het goede nieuws van zijn verrijzenis. 
 

Wat is het gemakkelijk ons te concentreren op de fouten die iemand anders maakt in 
woord of daad! En wat een geruststelling te denken dat die ander ons niets te leren heeft! 
Maar een dergelijke grondhouding heeft eigenlijk altijd nadelige neveneffecten. Niet alleen 

scheidt ze ons van die persoon, maar ze maakt ook dat we iets missen van wat God ons wil 
leren. Natuurlijk kunnen we dingen die fout zijn niet goedpraten en moeten we niet 
instemmen met onwaarheden. Maar er is geen kind van God op deze aarde van wie we 
niets kunnen leren. 

 
In plaats van u bezig te houden met wat iemand verkeerd doet of zegt kunt u beter aan 
God vragen dat Hij u zal helpen te onderscheiden wat die persoon goed doet. Misschien 

zit er wel een zuiver motief achter iets wat eruit ziet als een slechte keuze. Misschien is hij 
of zij angstig of gekwetst, ook al klinkt hij of zij boos of zelfverzekerd. 
 
Met andere woorden, laat God uw hart verruimen. Misschien kan deze persoon u een 

nieuw inzicht verschaffen en wordt uw perceptie van de waarheid daardoor bijgesteld. 
Vraag hem u te helpen begrijpen waarom hij gelooft in wat hij doet. Dat is zoveel 
vruchtbaarder dan er voetstoots van uitgaan dat hij fout zit. God maakt gebruik van heel 
wat boodschappers van wie je dat in eerste instantie niet zou verwachten. Mis hun 

boodschap niet! 
  
Gebed  

Heer, help me om terughoudend te zijn in het veroordelen van mensen. Open in plaats 
daarvan mijn ogen en mijn hart zodat U me iets kunt leren. Amen. 
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Zaterdag 1 april 2023 

   
Eerste lezing uit het boek Ezechiël (37,21-28)  
Zo zegt God de Heer: Ik zal de kinderen van Israël, die overal verspreid  onder de 
heidenvolken leven, bijeenbrengen en hun terugvoeren naar hun eigen grond. Ik zal hen 

tot één enkel volk maken, in het land, op de bergen van Israël, en één koning zal over hen 
allen regeren. Zij zullen niet langer twee volken zijn, niet langer verdeeld over twee rijken. 
Zij zullen zich niet meer bezoedelen met hun afgoden, hun gruwelbeelden en al hun 

misdaden.Uit de trouweloosheden waaraan zij zich bezondigd hebben zal Ik hen verlossen 
en Ik zal hen reinigen, zodat zij mijn volk zijn en Ik hun God. Dan zal mijn dienaar David 
koning over hen zijn: zij zullen allen één herder hebben.Zij zullen leven volgens mijn 
geboden en mijn wetten werkelijk onderhouden. Zij zullen wonen in het land dat Ik mijn 

dienaar Jakob gegeven heb, het land waar hun vaderen gewoond hebben; zij en hun 
kinderen en hun kleinkinderen zullen daar voor altijd wonen, en mijn dienaar David zal 
voor altijd hun vorst zijn. Ik zal met hen een verbond van vrede sluiten: een altijddurend 
verbond zal het zijn. Ik zal hun een woonplaats geven, Ik zal hen  talrijk maken en mijn 

heiligdom voor altijd onder hen vestigen. Mijn woning zal bij hen zijn. Zo zullen de 
heidenvolken weten, dat Ik, de Heer, Israël heilig maak, doordat mijn heiligdom voor altijd 
onder hen is.” 

 
  
Uit het Heilig Evangelie van onze Heer Jezus Christus volgens Johannes (11,45-56)  
Vele Joden die in die dagen naar Maria waren gekomen en zagen wat Jezus gedaan had, 

geloofden in Hem. Enigen van hen gingen echter naar de Farizeeën om hun te vertellen 
wat Jezus gedaan had. De hogepriesters en Farizeeën belegden daarop een zitting van het 
Sanhedrin en zeiden: “Wat doen we? Want die man verricht veel wonderen. Als wij Hem 

zijn gang laten gaan, zullen ze allemaal in Hem geloven. Dan zullen de Romeinen komen en 
met de heilige plaats ook ons volk wegvagen.” Maar een van hen, Kajafas, die in dat jaar  
hogepriester was, zei hun:  “Gij begrijpt er niets van; ge denkt er niet aan, dat het beter 
voor u is, dat er één mens voor het volk sterft dan dat het hele volk ten onder gaat.” Dat 

zei hij niet uit zichzelf, maar als hogepriester in dat jaar profeteerde hij, dat Jezus zou 
sterven voor het volk, en niet voor het volk alleen, maar ook om de verstrooide kinderen 
van God samen te brengen. Van die dag af waren ze besloten Hem te doden. 
 Jezus bewoog zich daarom niet meer openlijk onder de Joden, maar vertrok  vandaar naar 

de streek bij de woestijn, en wel naar de stad Efraim, waar Hij met zijn leerlingen verbleef. 
Toen echter het paasfeest van de Joden op handen was, gingen velen uit die streek  voor 
Pasen naar Jeruzalem om zich te reinigen. Ze zochten naar Jezus en zeiden tot elkaar, 

terwijl ze in de tempel stonden: “Wat dunkt u? Zou Hij niet naar het feest komen?”  
 



LEZINGEN - OVERWEGING – IN DE VEERTIGDAGENTIJD 
  
Overweging  

Wat bereiken we eigenlijk? Kijk maar eens hoeveel tekenen Hij verr icht! (Johannes 11,47) 
 
Vanaf het eerste begin zat Jezus’ optreden vol wonderen. Hij veranderde water in wijn 
(Johannes 2,1-11). Vervolgens genas Hij de zoon van een dienaar van de koning zonder de 

jongeman ook maar te zien of aan te raken (Johannes 4,47-54). Later genas Hij met één 
simpel bevel een man die achtendertig jaar verlamd was geweest (Johannes 5,1 -9). Hij liep 
ook over het water, vermenigvuldigde vis en brood en gaf het gezichtsvermogen aan een 

man die blind geboren was (Johannes 6,1-15,16-21; 9,1-8). En ten slotte, als hoogtepunt 
van al zijn wonderen, wekte Hij een man op uit de dood (Johannes 11,34 -44).  
De houding van Jezus’ tegenstanders tegenover dit alles lijkt bijna nonchalant. Ze 
ontkenden de feiten niet, maar het leek hun gewoon niet te kunnen schelen. In plaats 

daarvan hielden ze zich op kortzichtige wijze bezig met hun eigen belangen – dat Jezus hen 
in de problemen zou kunnen brengen met de Romeinen. 
 
Is dat niet precies wat er gebeurt als wij in het leven van alledag het contact met de Heer 

kwijtraken? Er gebeurt een wonder en wij maken ons ervan af met een nuchtere verklaring. 
Iemand komt tot inkeer en verandert zijn levenswijze en wij schrijven het op rekening van 
diens volwassenwording. We hadden een gevoel van vrede bij de Eucharistieviering en we 

schrijven het toe aan de muziek, niet aan de Heilige Geest. Kan het zijn dat we te 
“wereldwijs” geworden zijn … uit eigenbelang? 
Jezus betoogde: “Laat die kinderen en verhinder niet dat ze bij Me komen” (Matteüs 
19,14). Hij wil dat we bij Hem komen met een kinderlijke verwachting, met wijd open ogen, 

ons afvragend wat Hij gaat doen. Hij wil dat we vragen om wonderen en ernaar uitzien, dat 
we af en toe gedurende de dag een stapje terugdoen en vragen: “Wat bent U nu aan het 
doen?” Jezus’ tegenstanders zijn eigenlijk te vlug volwassen geworden, ze zijn te serieus 

geworden. Het was beter geweest als ze zich gewoon verbaasd hadden over wat God 
rondom hen heen aan het doen was. 
 
Stel u ten doel vertrouwd te raken met de stille, zachte stem van de Ge est in de kleine 

dingen in uw leven. Jezus is niet opgehouden met scheppen, genezen, voeden en leven 
brengen aan zijn volk. Hij verandert nooit en wat Hij tweeduizend jaar geleden deed, doet 
Hij ook vandaag nog. Leer zijn aanwezigheid te ervaren, de zachtheid van zijn aanraking, 
het geluid van zijn stem. En wees erop voorbereid dat er onder uw ogen 

verbazingwekkende dingen zullen gaan gebeuren! 
  
Gebed 

Jezus, neem mij vandaag bij de hand en leid me. Open mijn ogen voor de wonderen die U 
om mij heen doet, en maak me vrij om er blij mee te zijn. Amen. 


