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Met Kerstmis vieren we dat Gods Zoon geboren is. Jezus werd
geboren in een stal en kwam zo heel dicht bij de mensen. Nog
steeds vieren we elk jaar de geboorte van Jezus als de brenger
van hoop.

Jezus liet de mensen Gods liefde zien in de verhalen die Hij vertelde
en in de manier waarop hij met de mensen omging. Ook nu (2000 jaar
later!) vertellen de mensen elkaar die verhalen en zoeken ze naar
liefde, vrede en hoop.

Vraag de kinderen alles te noemen wat hen te binnen schiet bij het
woord Kerstmis. Heeft er iemand iets genoemd over Jezus, de kribbe
of stal? Laat hem of haar daarover vertellen.

www.vastenactie.nl



Breng de volgende afbeelding in beeld en nodig de kinderen uit
om deze een minuut lang in stilte te bekijken.

Kunstenaar:
Sjef Hutschenmakers
Kunstwerk:

Hij is geboren!

2003 aquarel met
Oost-Indische inkt
Formaat:

295cmx 21cm

Met medewerking van
Marx en Marx kunst
verkregen

Laat de kinderen vervolgens antwoord geven op de volgende vragen:
- Wat zie je?

- Welk gevoel krijg je erbij? @

- Welke titel zou je dit schilderij geven?

Laat de kinderen hun titel op een kaart schrijven en
de kaart versieren als kerstkaart om weg te geven.



Lees het kerstverhaal voor. Bid samen de woorden die onder het
verhaal staan.

De herders van Bethlehem

Er wonen allerlei mensen in Bethlehem.

Je hebt bakkers, die brood bakken voor de mensen.

Er zijn ook visverkopers, timmerlieden, mandenmakers, herbergiers.
Allemaal best belangrijke mensen.

Er zijn ook mensen die nog belangrijker worden gevonden: de leiders
van de stad, of de bazen van de synagoge (dat is een soort kerk).

En dan heb je natuurlijk ook mensen die juist niet zo belangrijk
worden gevonden. Als je in Bethlehem vraagt wie dat zijn, dan zullen
mensen waarschijnlijk zeggen: de herders.

Herders zijn de hele dag buiten. Als andere mensen naar bed gaan,
zitten zij nog in het veld. Herders dragen geen deftige kleren en
gebruiken geen moeilijke woorden. En ze ruiken een beetje naar
dieren, of naar kampvuur. Ze ruiken naar
‘er-was-zeker-geen-zeepje-bij-de-waterput’.

Veel mensen kijken de andere kant op, als er een herder aan komt.
Maar in Bijbelverhalen spelen herders vaak de hoofdrol. Want voor
God zijn juist mensen belangrijk die onbelangrijk lijken.

Jozef en Maria zijn ook in Bethlehem. Ze moeten hun naam laten
opschrijven. Omdat er in de herberg geen plaats meer is, slapen ze die
nacht in een stal. Daar wordt Jezus geboren, de Zoon van God. Maria
wikkelt Hem in doeken en legt Hem in een kribbe, een voerbak voor de
dieren.
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Diezelfde nacht zit een groep herders buiten in het veld. Ze houden de
wacht bij hun kudde, als er plotseling iets gebeurt. Er is een helder,
stralend licht. In dat licht verschijnt een engel. De herders schrikken,
ze weten niet wat dit betekent. Maar de herder zegt: ‘Wees niet bang.
Ik breng goed nieuws, voor jullie en voor de hele wereld. Vandaag is
de Redder geboren. Jullie zullen Hem vinden in een kribbe.’

Daarna komen er nog meer engelen. Ze zingen een hemels lied: ‘Alle
eer aan God in de hoogste hemel. En vrede op aarde, want God houdt
van de mensen.’

Als de engelen weg zijn, gaan de herders naar de stal. Daar zien ze
precies wat de engel heeft gezegd. De herders knielen neer voor het
kind. En daarna gaan ze op weg. Ze gaan aan iedereen vertellen wat
er is gebeurd - aan de bakkers en de visverkopers, de timmerlieden,
de mandenmakers en de herbergiers. En natuurlijk aan de leiders van
de stad en de bazen van de synagoge. Het bericht van de herders zal
veel veranderen, in Bethlehem en ver daarbuiten. Want voor God zijn
Juist mensen belangrijk die onbelangrijk lijken.

God

Met Kerstmis vieren we dat Jezus is geboren J;
en hoop bracht voor alle mensen. g;;,

Dank U dat U dicht bij ons wil zijn.

Zo dicht, dat Jezus ervoor naar de aarde kwam.

Dank U voor dit feest dat we samen mogen vieren. \\
Geef dat we de woorden van liefde en hoop '
niet alleen voor onszelf houden,

maar door mogen geven.
In wat we doen en wat we zeggen.

en aan iedereen mogen laten weten
dat Jezus geboren is!
Amen




Hoop voor iedereen, dat is wat het kerstverhaal ons brengt.

Laat de kinderen nadenken over de laatste woorden van het verhaal en
vraag ze te denken aan mensen die misschien minder belangrijk lijken
en voor God net zo belangrijk zijn. Laat ze hun wens voor deze mensen
op een briefje schrijven. Steek een kaarsje aan (of laat er een op
batterij ‘branden’) en nodig de kinderen om beurten uit om naar voren
te komen, hun briefjes bij de kaars neer te leggen en de woorden voor
te dragen.

Verzin samen welke woorden en zinnen die

bij ‘hoop’ passen en schrijf deze op. Laat
een kind een woord of zin uitkiezen en
doorfluisteren aan het kind dat dat naast @

hem/haar zit. Dit kind fluistert het door aan
het kind naast zich totdat de woorden de
kring zijn rondgegaan. Heeft de laatste de
juiste woorden van hoop gehoord?




Vraag de kinderen om elke keer groepjes te maken van het
aantal dat genoemd wordt, bijvoorbeeld groepjes van drie of
vier. Blijven er ook kinderen over? Hoe voelt het om niet in een
groepje te zitten? Hoe kun je ervoor zorgen dat er voor iedereen
een plek is? Bedenk samen oplossingen, bijvoorbeeld door een
kleiner groepje te maken van de overgebleven kinderen of
enkele groepjes met een kind uit te breiden.

Met Kerstmis vieren we dat er hoop is voor iedereen. Hoop voor
mensen in je eigen buurt én voor mensen ver weg, mensen die we
niet kennen. Dit jaar ondersteunen we tijdens de adventsperiode de
organisatie TENT in India. De mensen die daar werken zoeken
kinderen op die geen onderwijs krijgen. Dat zijn kinderen van families
die leven als nomaden en dus niet voor langere tijd op dezelfde plek
zijn. Vaak staan deze families buiten de samenleving - net als de
herders in het kerstverhaal. De ouders zijn meestal niet geschoold en
worden gediscrimineerd. Ook hun kinderen kunnen niet naar school.
De mensen bij stichting TENT willen dat veranderen. Zij zijn
hoopbrengers, ook voor deze kinderen ver weg. Door te zorgen voor
goed onderwijs, kunnen deze kinderen geholpen worden om ook zelf
hoopbrengers te worden.




Bekijk de projectpagina van Vastenactie voor meer informatie.

Koekjes kun je bakken in allerlei vormen en maten. In deze tijd worden
vaak kerstkoekjes gemaakt in de vorm van een boom, ster of klok. Om
aan te sluiten bij deze actie kunnen er ook koekjes in de vorm van een
tent gemaakt worden.

Wie kan er lekker bakken? Wijs een paar meesterbakkers aan en zorg
ervoor dat ze thuis of op school kerstkoekjes in de vorm van een tent
kunnen bakken. Op school worden ze leuk verpakt en verkocht aan de
ouders en verzorgers die langskomen. Vertel daarbij dat de opbrengst
naar stichting TENT gaat.
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